Pediatric Sleep and Airway Summit

El futuro del diagndstico y tratamiento multidisciplinario en sueno y vias aéreas pediatricas

Monterrey, Nuevo Leén - 5y 6 de Noviembre, 2026
8:00 a 18:45 hrs - JW Marriott Monterrey Valle - San Pedro Garza Garcia, Nuevo Ledn

JUEVES 5 DE NOVIEMBRE

8:00-8:45 Registro y acreditacion de asistentes

8:45-9:00 Presidium - Bienvenida oficial
Ricardo Antonio De Hoyos Parra - Nelly Genoveva Garcia Blackaller - Jorge Eduardo Garcia
Guerra

9:00-9:30 Mas alla de dormir bien: favoreciendo el maximo potencial de cada nino
Valeria Jasso Marino

9:30-10:15 La mirada integral del pediatra: el todo antes del especialista
Erick Fernando Galindo Valdés

10:15-11:00 Oral Dysfunction in Infancy: Recognizing and Treating the Root Before the
Symptom
Suraj Vatish

11:00-11:30 Retraso de lenguaje como indicador de via aérea comprometida

Katherine Parra Acosta

11:45-12:30 El rostro cuenta la historia: cdmo la respiracion moldea la cara en
crecimiento
Roberto Carrillo Fuentevilla

12:30-1:15 Cuando la mejor decisidn es la cirugia: coordinacion multidisciplinaria con
otorrinolaringologia y ortodoncia
Mario Alberto Ortiz Vazquez

1:15-2:00 Ortopedia preventiva y el protocolo de The Breathe Institute
Valeria Gonzalez Olea

3:00-3:45 Congestion nasal en el infante: ;alergia ambiental, APLV u obstruccion de
vias aéreas?
Maria Teresa Burguete Cabanas

3:45-4:15 Focos rojos en lactancia: sefales de alerta tempranas en vias aéreas
Sara Elisa Ortega Alonzo
4:15-4:45 Apnea del sueio: presentacion de caso, abordaje diagnéstico y terapéutico

Ricardo Antonio De Hoyos Parra

5:00-5:45 Evolution, Modern Living & the Shrinking Human Airway: A Surgeon's Case
for Early Intervention
David Michael Alfi

6:15-6:45 Del sintoma al diagndstico al tratamiento: lo que familias y

profesionales necesitan / cierre
Luis Francisco Chavez Cadena - Valeria Jasso Marino
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VIERNES 6 DE NOVIEMBRE

8:00-8:45 Registro
8:45-9:00 Presidium : Bienvenida dia 2

Claudia Isabel Gil Téllez - Valeria Jasso Marino - Sara Elisa Ortega Alonzo
9:00-9:45 The Case that Changed Everything: Innovation in Complex Jaw

Reconstruction and the Origins of the Alfi Method
David Michael Alfi

9:45-10:00 Investigacion en desarrollo infantil: herramientas de evaluacidon para
pediatras
Kinedu (Patrocinador)

10:00-12:00 A Functional Approach to Pediatric Sleep & Breathing: Redefining the

Standard of Care
Soroush Zaghi

12:15-1:15 Sleep & Breathing Disorders: Evidence, Controversy & Clinical Reality
Soroush Zaghi

3:15-4:00 The Power of the Tongue: How Myofunctional Therapy Supports Optimal
Growth

Renata Nehme

4:00-4:45 Beyond the Release: Optimizing Frenectomy Outcomes Through a Whole
Body Myofunctional Approach
Jennifer Falcon

4:45-5:30 How to Assess a Patient: Airway-Focused Diagnostic. How to Decide if
MARPE Is Needed and Airway-Oriented Setups for Jaw Surgery
Ryan James Cody

5:45-6:30 Surgical Management of Common Airway Problems: Technique, Patient
Selection and Post-Operative Healing

Suraj Vatish

Sesion de cierre - Reconocimientos y visiéon a futuro

Claudia Isabel Gil Téllez - Sara Elisa Ortega Alonzo - Valeria Jasso Marino



